SPLOSNA BOLNISNICA

DR. FRANCA DERGANCA
NOVA GORICA

POOPERATIVNA NEGA PO ZUNANJI FIKSACIJI KOSTI

Pri vasem zdravljenju je bila uporabljena zunanja fiksacija kosti.
Pravilna pooperativna nega in upoStevanje navodil zmanjSata

verjetnost za pooperativne zaplete.

1. Uposteva naj se operaterjeva navodila glede obremenjevanja in

razgibavanja.

2. Zunanja fiksacija in koza ob zicah ali vijakih naj bo Cista in suha.

3. Zunanja fiksacija naj bo zascitena pred okoljem, v kolikor niso

podana drugacna navodila.

4. Zunanjo fiksacijo in kozo naj se ob prevezah razkuzi z lokalnim
antiseptikom (najbolje z raztopino 70% alkohola in

klorheksidina), posusi, namesti sterilne zlozence in povije.

5. V primeru omajanja fiksacije, lokalnih znakov vnetja ali
novonastalega izlo¢ka ob Zicah ali vijakih je potreben pregled pri

kirurgu v roku 24 ur.
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