Zascitite svojega Sl
novorojencka pred
oslovskim kasljem

Cepljenje proti oslovskemu kaslju med nosecnostjo lahko
zasciti vasega novorojencka od prvega dne Zivljenja dalje.

POMEMBNA DEJSTVA ZA NOSECNICE

Cepljenje proti oslovskemu kaslju v Oslovski kaselj
nosecnosti je najboljsi nagin za zas¢ito je resna bolezen, ki

vasega dojencka, dokler ne prejme lahko ogrozi Zivljenje
rednega cepljenja v starosti 3 mesecev. dojencka.

Najboljsi Cas za Vas dojencek bo kljub Cepite se lahko

cepljenje je &im temu potreboval cepivo [l brezplaéno (na stroske

prej po 24. tednu proti oslovskemu kaslju 777S) pri izbranem ali
nosec¢nosti. v starosti 3 mesecev. drugem zdravniku.

p Kaj je oslovski kaselj?

Oslovski kaselj (pertussis) je zelo nalezljiva bakterijska okuzba dihal, ki povzroca
hude napade kaslja. Najbolj prizadene dojencke do Sestega meseca starosti.
Ob tem je potrebno vedeti, da mnogi dojencki z oslovskim kasljem sploh ne
kasljajo, ampak lahko samo prenehajo dihati in pomodrijo.

Majhni dojencki imajo najvecje tveganje za resne zaplete kot so pljucnica,
vrocinski kr€i, mozganske krvavitve, tezave z dihanjem in veckrat potrebujejo
bolnisnicno zdravljenje, lahko pa zaradi oslovskega kaslja celo umrejo.

9 Kdaj je moj dojencek izpostavijen tveganju?

Ce bo v stiku z osebo, ki preboleva oslovski kaselj. Klinicna slika bolezni v zacetku
ni znacilna, zato so lahko kuzne tudi osebe, ki nimajo znacilnega kaslja.



? Zakaj je pomembno cepljenje proti oslovskemu kaslju
v nosec¢nosti?

Cepljenje nosecnic proti oslovskemu kaslju pred boleznijo zasciti otroka v prvih
tednih zivljenja, preden pridobi lastno zascito s cepljenjem, ki se zacne v starosti 3
mesecev. Poleg tega cepljenje pred boleznijo zasciti tudi nosecnico, ki bi po rojstvu
bolezen lahko prenesla na svojega otroka.

p Kdaj v nosecnosti se cepljenje priporoc¢a?

[
Cepljenje nosecnic je priporocljivo ¢im prej po 24. tednu nosecnosti in sicer v vsaki
nosecnosti. Cepljenje je priporocljivo kljub temu, da ste bili cepljeni v preteklosti ali
ste celo preboleli oslovski kaselj, ker zascita ni trajna.

p Ali je cepivo proti oslovskem kaslju varno?

[ ]
Da, gre za mrtvo cepivo in je varno tako za nosecnico kot za plod ter ne more
povzrociti oslovskega kaslja. Lahko pa se pojavijo blagi nezeleni ucinki, kot sta
bolecina ali rdecina na mestu cepljenja. Prav tako ceplienje ne poveca
tveganja zapletov med nosecnostjo.

9 Ali bom po cepljenju lahko dojila?

[ ] Nacionalni intitut [et
Da, s cepivom se lahko cepijo nosecnice, ki bodo dojile. N I]Z lnmozave

Pomembno je, da so proti oslovskemu kaslju
zascitene tudi osebe, ki bodo v prvih tednih
Zivljenja najblizje vasemu dojencku. Torej tudi
drugi druzinski €lani ter negovalci, ki v odrasli
dobi Se niso bili cepljeni proti oslovskemu
kaslju, opravijo to cepljenje vsaj dva tedna
pred kakrsnimkoli stikom z vasim dojenckom.

Poskrbite, da so vasi ostali otroci cepljeni
skladno z nacionalnim programom
cepljenja.

Cepljenje proti oslovskemu kaslju med
nosecnostjo je najboljSa zas¢ita pred
to boleznijo za vasega novorojencéka
od prvega dne dalje.
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