PSIHOLOG
Na nasem oddelku se psiholog srecuje z:

» delom s hospitaliziranimi otroki,

* delom z ambulantno vodenimi otroki,

» delom z otroki, ki pridejo k nam skupaj z enim ali obema starSema na enotedenske
edukacije,

» delom z ostalimi pacienti (mladostniki in odrasli).

Vecina otrok ima kombinirane motnje v razvoju.
Psiholoska obravnava otrok vkljucuje:

« psihodiagnosti¢no ocenjevanje in spremljanje razvoja (s pomocjo razli¢nih preizkusov,
testov, vprasalnikov, intervjujev),

* svetovanje in podporo z elementi psihoterapije za otroke, njihove starse in SirSe okolje
(vrtci, Sole, sorodne institucije).

Na psiholoski pregled obic¢ajno otroke napoti zdravnik iz nase razvojne ali pedonevroloske
ambulante.

Ob prvem obisku psiholog obi¢ajno starSe povprasa o osnovnih podatkih, starSi opisejo
otrokove teZave oz. otroka predstavijo.

Psiholog poskusa ugotoviti, kako poteka otrokov razvoj na razlicnih podrocjih (govor, motorika,
komunikacija, samostojnost, zaznavanje, spoznavanje, Custvovanje, socializacija, ...).

Za natancno razjasnitev problema in nacrtovanje najucinkovitejSe pomoci je pomembno, kako
otrok funkcionira tudi v SirSem okolju. Zato je veckrat potreben (v dogovoru s starsi) stik z
otrokovo vzgojiteljico, uciteljico, izbranim zdravnikom ali svetovalno sluzbo v vrtcu, na soli, ...
Tako lahko nazadnje skupaj s starsi, otrokom in s celotnim timom na OIM razjasnimo tezave in
nacrtujemo ucinkovito pomoc.

Psiholoska pomo¢, ki jo dajemo starSem, naj bi omogocdila, da bodo konstruktivno pristopili k
otrokovim tezavam in da bodo uporabljali najustreznejSe tehnike, s katerimi bodo lahko
pomagali otroku, da bo razvil svoje potenciale.



