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KIRURSKA SLUZBA
Oddelek za urologijo

NAVODILA ZA BOLNIKE, KI PREJEMAJO CYSTISTAT V SECNI MEHUR

(Navodila za paciente)

Cystistat izboljSa simptome pri vecini bolnikov s kroni¢nim cistitisom in sindromom bole¢ega mehurija.
Zdravilo je izdelano iz hialuronske kisline, ki je del plasti glukozaminoglikana in predstavlja zascitno plast

v secniku.
1.

2.

Par ur pred prejemom instilacije ne uZivajte tekodin.

Pred instilacijo povejte urologu:

- Ce imate vrocino, se pocutite slabo ali ste zelo utrujeni;
— Ce je urin moten ali krvav;

— (e ste imeli po predhodnem zdravljenju tezave;

— Ce Se trajajo tezave pri uriniranju.

Povejte urologu ali ste imeli po zadnji aplikaciji kakSne tezave (temperaturo, pekoce in
bolece uriniranje, krvavo vodo...) in koliko ¢asa so tezave trajale.

Secni mehur izpraznite tik pred prejemom zdravila.

Sterilno vam uvedemo kateter, izpraznimo zaostali urin ter apliciramo Cystistat v secnik,
kateter odstranimo.

Cystistat zadrzite v mehurju najvec 2 uri oz. vsaj 30 minut.

Pri otrocih, nosecnicah in dojecih materah zdravljenje z zdravilom Cystistat ni priporocljivo.

Od zdravila Cystistat lahko pri¢akujemo izboljSanje simptomov in kakovosti zivljenja. Zdravilo se dobro
prenasa in so predvidene tedenske aplikacije, v nadaljevanju pa profilakti¢na uporaba zdravila.
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