
   Svetovni dan varnosti 

      pacientov 2024
Pravilno 
je varno.

Pridržujemo si pravico do spremembe programa. 

DAN ODPRTIH VRAT
Splošne bolnišnice dr. Franca Derganca Nova Gorica

17. SEPTEMBER od 8.00 do 14.00

8:00 - 8:30 Otvoritev dneva odprtih vrat in nagovor direktorja zavoda (pritličje bolnišnice)

8:30 - 14:00 
INFO TOČKE

Pravilno je varno. / Predstavniki SB Nova Gorica 
Informiranje obiskovalcev in delitev zgibank: 
Postopki oživljanja z uporabo avtomatskega defibrilatorja (AED) / Kako skrbimo za dober vid? / Pravilna diagnostika / Čiste roke 
rešujejo življenja / Kako lahko pomagam kot krvodajalec? / Skrb za zdravje ledvic / Živim zdravo / Kako varno primemo otroka? / 
Vaše mnenje šteje / Predstavitev šol (Zdravstvena šola Nova Gorica, FVZ Izola, Biotehniška šola ŠC Nova Gorica)

9:00 - 13:30 Predavanja (v prostorih SIMZIC, 3. nadstropje stare bolnišnice)
9:00 – 10:00 10:00 – 11:00 11:00 – 12:00 12:00 – 13:00 13:00 – 13:30
• Bolnik z revmo.
• Skrb za 

degenerativne 
okvare sklepov: 
možnosti 
zdravljenja in 
rehabilitacije.

• Ohranimo 
gibljivost in 
moč v roki.

• Ko boli srce: preprečevanje 
in zdravljenje srčno - 
žilnih bolezni.

• Možganska kap: zgodnje 
ukrepanje in rehabilitacija.

• Najboljše uravnavanje 
sladkorne bolezni doma in 
v bolnišnici.

• Možganska kap - konec 
ali priložnost za nov 
začetek?

• Ali je mogoče 
preprečiti najbolj 
pogoste ženske rake?

• Prepoznavamo in 
zdravimo urološke 
bolezni.

• Onkologija v 
regionalni bolnici: 
resničnost ali iluzija?

• Kaj lahko še storimo 
za varovanje ledvic?

• Nisem slišal ali nisem 
razumel? Prepoznavanje 
in lajšanje težav zaradi 
naglušnosti.

• Ko zamenjava očal 
ni dovolj ... možnosti 
zdravljenja slabovidnosti.

• Brezšivna skrb: 
komunikacija med 
lekarno, bolnikom in 
zdravnikom.

• Pomen 
fizioterapevtske 
obravnave 
pri urinski 
inkontinenci 
oz. težavah v 
medeničnem 
obroču.

8:30 - 13:30 Brezplačne meritve (pritličje bolnišnice)
Merjenje krvnega tlaka, krvnega sladkorja in holesterola

8:45 in 13:30 
08:45 – 09:15 
13:30 – 13:45

S pravilnimi gibi do varnejšega koraka in boljšega počutja
Gibanje s fizioterapevti v parku pred staro stavbo bolnišnice 
Vaje za mišice medeničnega dna v prostorih SIMZIC

9:00 in 12:00 
09:00 
12:00

Odpiramo vrata
Ogled Centralne sterilizacije (klet glavne stavbe bolnišnice) 
Ogled Oddelka za radiologijo (pritličje glavne stavbe bolnišnice)

8:30 - 14:00
Predstavitev lokalnih društev pacientov na stojnicah (pritličje bolnišnice)
Društvo bolnikov s krvnimi boleznimi Slovenije, Društvo obolelih zaradi azbesta, Društvo Parkinson Slovenija, Združenje bolnikov s cerebrovaskularno boleznijo Slovenije, 
Slovensko Društvo Hospic, Društvo za fibromialgijo, Društvo ledvičnih bolnikov Severno primorske regije, Društvo revmatikov Slovenije, Združenje multiple skleroze Slovenije, 
Društvo za kronično vnetno črevesno bolezen, Društvo za boj proti raku in drugim kroničnim boleznim (ko – RAK)


