
 

 

8.30 POZDRAV UDELEŽENCEV 

8:45 – 9.05 CEPLJENJE V NOSEČNOSTI 
Jure Klanjšček, dr.med.,  
spec. gin. in por. 

9.05 – 9.35 ZDRAVA PREHRANA V NOSEČNOSTI IN 
VPLIV PRIDOBIVANJA TELESNE TEŽE 
NA IZID PORODA 
Maja Saksida, dipl.bab. 

9.35 – 9.55 AROMATERAPIJA V NOSEČNOSTI 
Mateja Marc 

9.55 – 10.10 AKTIVNI ODMOR S FIZIOTERAPEVTKO 
Romana Terzan 

10.30 – 10.40 ODMOR 

10.40 – 11.20 AROMATERAPIJA MED PORODOM IN V 
POPORODNEM OBDOBJU 
Mateja Marc 

11.20 – 11.40 PSIHIČNA IN FIZIČNA PRIPRAVA NA 
POROD IN VLOGA OČETA 
Vanja Vales, dipl.bab. 
Zala Jelina, dipl.bab 

11.40 – 12.00 VPLIV TEHNIKE AKTIVNEGA 
PRITISKANJA V DRUGI PORODNI DOBI 
NA MATERNALNE IZIDE 
Eva Kodrin, dipl.bab. 

12.00 – 12.40 ODMOR ZA KOSILO 

12.40 – 13.00 DOHRANJEVANJE NOVOROJENČKA S 
SNS SISTEMOM 
Špela Žabar, dipl.bab. 

13.00 – 13.20 PODJEZIČNA VEZ 
Sabrina Hvala,dipl.med.sestra 
Laura Mavri, dipl.med.sestra 

13.20 – 13.40 OSNOVE OŽIVLJANJA NOVOROJENČKA 
Tina Lozej, dr.med., spec.pediatrije 

13.40 – 14.00 STATISTIČNI PREGLED EPIZIOTOMIJ V 
PORODNIŠNICI ŠEMPETER 
Jure Klanjšček, dr.med., 
 spec.gin.in por. 

14.00 ZAKLJUČEK 

 

PROGRAM IZOBRAŽEVANJA 


